Perikard a Tri ohné

Perikard neboli osrde¢nik je blana(5), ktera se sklada ze dvou listi, a ktera se uzavira za
vzniku kuZzelovitého vaku, ktery naléha na specifickou oblast branice (centrum tendineum).
Upvnitf tohoto vaku se naléza srdce s malym mnozstvim vazké tekutiny, ktera usnadiuje
pohyb tohoto organu. Tato tekutina ma lehce nazloutlou barvu a je ji asi 20ml.

Jak uz bylo feceno vyse, osrde¢nik se sklada ze dvou listi. Visceralni list ( epikard) je pfimo
ptiloZen na svalovou vrstvu srdce ( myokard). Druhy list, parietdlni ( vlastni perikard) dotvari
vzniklou dutinu.

U srdce, které vazi okolo 300 gramil, ma perikard plochu asi 300—-340 ctverecnych
centimetri. Perikard ma mnoho funkci, zejména to je : udrZovani srdce v relativné fixované
poloze, dale minimalizace ti‘eni mezi srdcem a okolnimi strukturami, ochrana srdce pied
infekci, usmérnovani gravitacni sily, kterd plisobi na srdce, usnadnit plnéni arterii krvi,
zamezit nadmérnému roztazeni ( dilataci) srdce a ptsobit na tlakové-objemové vztahy
srde¢nich dutin.



